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Eine photographische und inspirierende Reise 

durch die sonnige Stadt des Fado mit ihren leicht zu Fuß 

erkundbaren versteckten und berühmten Schätzen, 

die einfach all Deine Sinne zum Schwingen bringen.



☯ Willkommen in der "weißen" Stadt, in deren verwinkelten Gassen Dich der Fado und 
andere Sinnesfreuden überraschen werden. ☺

Blick vom Kastell St. Georg (Sáo Jorge) auf das Häusermeer von Lissabon (Portugal) – Dezember 2005



☯ Mit der angemessenen Dosierung und Richtung Deiner Energie wirst Du selten 
über die von Dir angestrebten Ziele hinausschießen. ☺

Der Rossio, der offiziell der Praca de D. Petro IV heißt, prahlt mit seinen Springbrunnenkünsten (Lissabon - Portugal) – Dezember 2005



☯ Entlüfte immer wieder Deine verstaubten Gedanken, um Frische und Sonne in Dein Herz zu lassen. ☺
Getrocknete Wäsche gesellt sich zu den statischen Satellitenschüsseln, umrahmt von klassischen Balkonen (Lissabon - Portugal) – Dezember 2006



☯ Wenn alle Türen verschlossen sind, lässt Gott
immer noch ein Fenster offen. ☺

Bunte Häuserfronten erstrahlen im abendlichen Dämmerlicht (Lissabon – Portugal) – Dezember 2005



☯ Zuhause ist dort wo Du Dich nach Deiner Rückkehr willkommen fühlst. ☺
Typischer Vorgarten eines Privathauses in Belém (Lissabon - Portugal) – Dezember 2006



☯ Blicke nicht nur in eine Richtung, sonst verpasst Du so manch' universelles Wunder. ☺
Entdeckerdenkmal in Belém erscheint rötlich in der Abendsonne, während der Mond seine Aufwartung macht (Lissabon - Portugal) – Dezember 2006



☯ Schaue auf Deinem Weg zum Ziel auch mal nach
rechts und links vom Wegesrand. ☺

Blick vom Aufzug Santa Justa auf das Kastell Sankt George (Lissabon – Portugal) – Dezember 2005



☯ Blicke immer wieder auf und nach oben. Der Erde 
beschenkt und überrascht Dich mit den unglaublichsten Früchten. ☺

Die Bäume in der Burganlage Sáo Jorge tragen anmutig kunstvolle Leuchtkörper in ihren Armen (Lissabon – Portugal) – Dezember 2005



☯ Weiche nicht von Deinem Wege ab, selbst wenn Dir andere 
kreativ und eigennützig auf dem Kopf herumtanzen. ☺

Die schattige Reiterstatue Joao /. von 1971 auf dem Platz des Feigenbaums bringt das Kastell Sáo Jorge uneigennützig zur Geltung – Dezember 2006



☯ Du trägst viele Motive in Deiner Brust. 
Ihre Anziehungskraft für andere liegt in Deiner Ausstrahlung. ☺

Ständer für Postkarten und Reisebücher konkurrieren um die letzten Strahlen des Tages an der Promenade von Belém (Lissabon) – Dezember 2005



☯ Seinem Schatten zu begegnen heißt, sich mit sich selbst 
auseinanderzusetzen und sich weiterzuentwickeln. ☺

Die ersten Sonnenstrahlen treffen auf die ersten Passanten in den noch schlummernden Geschäfts- und Café-Straßen (Lissabon) – Dezember 2005



☯ Wer gute Freunde hat kann den Irrwegen des Lebens
frohen Mutes entgegentreten. ☺

Picknickstimmung im Park Eduardo VII mit Blick bis zum Meer (Lissabon - Portugal) – Dezember 2005



☯ Es ist so einfach Dein Umfeld zu entzünden:
Mit der leuchtenden Liebeskraft Deines Herzens. ☺

Blick vom Kastell Sankt George auf die glühende Brücke des 25sten Aprils (Lissabon- Portugal) – Dezember 2005



☯ Wahre Größe zeigt sich nicht in den Höhenmetern, sondern im Umgang
mit verschiedenen Perspektiven und Standpunkten. ☺

Die drei Wahrzeichen von Belém überschlagen sich in Form, Farbe, Material und Höhe (Lissabon - Portugal) – Dezember 2005



☯ Wo und für wen auch immer Du Deinen Lebensstern funkeln lässt,
tue es mit Anmut, Freude und Schönheit. ☺

Die vorweihnachtliche Stimmung der Stadt zeigt sich auf vielfältige Weise; auch in bekannten Formen ;-) (Lissabon – Portugal) – Dezember 2006



☯ Gönne Dir einen würdevollen Rahmen,
wenn Du die beste Version Deines Selbst für andere zur Verfügung stellst. ☺

Die überall sichtbaren Azulas (blaue Kacheln) streiten um die Wette mit anderen Baulichkeiten der Stadt (Lissabon – Portugal) – Dezember 2006



☯ Mir scheint der Sinn des Lebens ist, sich in konzentrischen Kreisen nach oben zu bewegen um zu 
wachsen. Und scheinbar angekommen, fängst Du (es) wieder von vorne an. ☺

Die Säule des Königs Dom Pedro IV entfaltet bei Nacht ihre eigentliche Schönheit statt der dunklen Statue on top (Lissabon – Portugal) – Dezember 2006
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